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Permis B  

Compètences
Français  langue maternelle
Anglais courant
Espagnol bonne notion

Management d’équipe
Gestion – Communication
Capacités rédactionnelles
Art Dramatique
Captation sonores , visuelles.

QUALITES
Conciliatrice- dynamique
Créative, Esprit d’initiative
Ouverture Culturelle

Voyages et Volontariat
international

Asie - Cambodge, Inde, Thaïlande
Afrique - Sénégal, Burkina, Bénin, 
Gambie, Guinée Conakry, Bissau
Europe - Albanie, Roumanie, Pologne 
Guadeloupe, Saintes, Dominique

Naviguant entre la création et la transmission théâtrale
depuis de nombreuses années, je développe un
théâtre physique et sensible, j’oriente mes recherches
sur les contes et leurs influences, le pouvoir de
l’imaginaire sur nos vies où la part animale, instinctive
et créatrice, se révèle …

Expériences professionnelles

1992
2015

Directrice artistique de la Compagnie Damuthée et Co-
fondatrice de l’association Vert Lézard puis chargée de 
développement Organisation et Coordination 
d’événements culturels, mise en place d’ateliers artistiques, 
recherche de financement public (FSE, subventions de 
collectivités locales …) et privé. Développement du partenariat. 
Responsable d’une dizaine de salariés et de bénévoles.

Metteur en scène 
Mise en scène de spectacles professionnels et amateurs alliant 
théâtre, musique et danse au sein de la Compagnie Damuthée,

Professeur de théâtre
Interventions auprès de public amateur  enfant, jeune et adulte 
au sein de compagnies professionnelles, et d’établissements 
scolaires. Papillon Noir Théâtre, à Caen, CDN du Nord Pas de 
Calais…

Comédienne

Interprétation et création de pièces classiques et 
contemporaines, contes musicaux, théâtre jeune public et 
théâtre de rue. Pratique les échasses, le jonglage et maquillage 
artistique.

1992-
2017

Formation

Ecole de théâtre Centre américain - Paris ; C.Jehanin - Essonnes
Formation continue en Art Dramatique , danse contemporaine :
Kathakali- Inde. Labo CDN de Normandie
Martial Di fonso Bo; Guillermo Pisani ; Mireille
Herbesmeyer ;Thomas Richard ;Laure Wolf; Armel Roussel ;
Carlotta Ikeda; Arben Kumbaro; Guy Alloucheri; Yves. Prunier;
René. Loyon; Pilar Antony; Jean-Marie Frin; Hélène Vincent;
Jean -Pierre Sarrazac ..

1980
2016

Comédienne ,Conteuse

1992
2015

1992
2015

1985
2017

1982
2017


